Regulamin konkursu pn. ,Moja kuchnia less waste”

§l. POSTANOWIENIA OGOLNE

1.Niniejszy regulamin konkursowy (zwany dalej Regulaminem) okresla warunki, na jakich

odbywa sie konkurs pn. ,,Moja kuchnia less waste”.

2. Organizatorem konkursu pn. ,,Moja kuchnia less waste” (dalej ,Konkurs”) jest: Marcin
Mieszczak prowadzacy dziatalnosé gospodarczg pod firmg Marcin Mieszczak e-words w
Bielsku-Biatej(43-300 Bielsko-Biata), przy ul. 3 Maja 25 NIP: 9372589927, REGON:
241133645 i Szymon Ku$ prowadzgcy dziatalnos¢ gospodarczg pod firmg Szymon Ku$
e-words w Bielsku-Biatej przy ul. 3 Maja 25, NIP: 9372589927, REGON: 241133645,
dziatajgcy w ramach spotki cywilnej pod firmg e-words Marcin Mieszczak & Szymon Kus
spoétka cywilna, z miejscem statego wykonywania dziatalnosci w Bielsku-Biatej, ul. 3 Maja 25,
43-300 Bielsko-Biata, NIP:9372589927, REGON: 241133645, (dalej ,,Organizator”).

3. Konkurs organizowany jest na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej. Zgtoszenia do

Konkursu przyjmowane sg za posrednictwem strony internetowej www.ekotablica.pl.

4. Organizator jest przyrzekajgcym nagrode w rozumieniu art. 919 i nast. Kodeksu
Cywilnego. Organizator oswiadcza, ze Konkurs nie jest grg losowa, loterig fantowa,
zaktadem wzajemnym, loterig promocyjng, gra, ktérej wynik zalezy od przypadku, ani zadng
inng formg przewidziang w ustawie z dnia 19 listopada 2009 r. o grach losowych (Dz.U.
2019. 847 t.j.).

5. Organizator ponosi petng odpowiedzialnos¢ za tres¢ Regulaminu, przebieg, realizacje i
obstuge Konkursu, wydanie nagréd oraz rozpatrzenie ewentualnych reklamaciji dotyczgcych
sposobu przeprowadzenia Konkursu. Wszelkie skargi oraz pytania dotyczgce Konkursu

powinny by¢ kierowane do Organizatora.

6. Konkurs, w tym przyjmowanie zgtoszen do Konkursu, trwa od dnia 01.10.2022 roku do
31.12.2022 roku.

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za problemy techniczne, powstate w trakcie

przesytania zgtoszen konkursowych i wynikajgce z nich opéznienia w nadejsciu zgtoszen (za


http://www.ekotablica.pl

jakiekolwiek zaktocenia w dziataniu tacz teleinformatycznych, serwerow, interfejsow,

przeglgdarek w trakcie trwania Konkursu).

§2. WARUNKI UCZESTNICTWA W KONKURSIE

1. Zgtoszenia w Konkursie mogg dokonywaé wytgcznie petnoletnie osoby fizyczne,
posiadajgce petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych, ktére w chwili dokonywania zgtoszenia
majg ukohczony 18 rok zycia, zamieszkate na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej w czasie

trwania Konkursu (dalej ,Uczestnicy”).

2. W Konkursie nie mogg bra¢ udziatu pracownicy ani osoby pozostajgce w stosunku
cywilnoprawnym z Organizatorem i przedstawiciele Organizatora oraz innych podmiotéw

biorgcych bezposredni udziat w przygotowaniu i prowadzeniu Konkursu.

3. Uczestnicy Konkursu wyrazajg zgode na ujawnienie dla celéw reklamowych i
marketingowych Organizatora Konkursu oraz partneréw handlowych ich danych osobowych,
wizerunku i gtosu za pomocg $rodkdw masowego przekazu lub srodkéw elektronicznych
oraz na stronie internetowej pod adresem www.ekotablica.pl i na oficjalnych profilach
Organizatora i partneréow handlowych w mediach spotecznosciowych, {j. (i) w serwisie
Facebook, (ii) w serwisie Instagram. W przypadku wyrazenia takiej zgody nie sg oni

uprawnieni do otrzymania wynagrodzenia z tego tytutu.

4. Administratorami danych osobowych Uczestnikéw Konkursu sa: Marcin Mieszczak
prowadzacy dziatalno$¢ gospodarczg pod firmg Marcin Mieszczak e-words w Bielsku-Biatej
przy ul. 3 Maja 25 NIP: 9372589927, REGON: 241133645 i Szymon Kus$ prowadzacy
dziatalnos¢ gospodarczg pod firmg Szymon Kus$ e-words w Bielsku-Biatej przy ul. 3 Maja 25,
NIP: 9372589927, REGON: 241133645, dziatajgcy w ramach spotki cywilnej pod firmag
e-words Marcin Mieszczak & Szymon Kus spotka cywilna ul. 3 Maja 25, 43-300
Bielsko-Biata, NIP:9372589927, REGON: 241133645. Dane osobowe Uczestnikow
Konkursu podlegajg ochronie zgodnie z ogélnym rozporzgdzeniem o ochronie danych
osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.(RODO) i innymi obowigzujgcymi w zakresie ochrony
danych przepisami prawa krajowego i europejskiego oraz zbierane sg i przetwarzane
wylacznie na potrzeby przeprowadzenia Konkursu, wytonienia Zwyciezcow, ogtoszenia
wynikow oraz realizacji i wydania nagrod, na podstawie art. 6 ust. 1 pkt b RODO. Odbiorcg
danych uczestnikéw konkursu bedg upowaznieni pracownicy wspotadministratorow danych
oraz osoby, ktére zapoznajg sie z ogtoszonymi publicznie wynikami konkursu. Dane

osobowe uczestnikdw konkursu nie bedg przekazywane do panstw trzecich i organizacji



miedzynarodowych, ani nie bedg przetwarzane w formie profilowania. Uczestnikom
przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usuniecia,
ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu,
prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem oraz prawo
whniesienia skargi do organu nadzorczego gdy uzna, iz przetwarzanie danych osobowych go
dotyczacych narusza przepisy ogdlnego rozporzgdzenia o ochronie danych osobowych z
dnia 27 kwietnia 2016 r. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbedne dla
potrzeb przeprowadzenia Konkursu oraz wydania nagréd. W sprawach dotyczacych ochrony

danych osobowych prosimy o kontakt na adres e-mail: iodo@e-words.pl.

5. Uczestnik konkursu na podstawie art. 81 ust. 1 z dnia 4 lutego 1994 r. (Dz.U. 2019.1231
t.j.) ) o prawie autorskim i prawach pokrewnych, wyraza zgode na nieodptatne, wielokrotne
rozpowszechnianie wizerunku swojej osoby poprzez publikacje nadestanych do konkursu
zdje¢ na stronie www.ekotablica.pl oraz profilach partneréw na portalu Facebook i
Instagram:

https://www.facebook.com/ekotablica/

https://www.facebook.com/ConosurPolska/

https://www.facebook.com/ZMilosciDoWina/

https://www.instagram.com/z milosci do wina/

§3. ZASADY UCZESTNICTWA W KONKURSIE

1. Uczestnik Konkursu zobowigzany jest do zapoznania sie z Regulaminem Konkursu przed
przystapieniem do Konkursu. Wziecie udziatu w Konkursie jest rownoznaczne z akceptacja

postanowien niniejszego Regulaminu.

2. Uczestnik konkursu musi spetnic tgcznie nastepujgce warunki:

e by¢ osobg petnoletnig posiadajgca petng zdolnosé do czynnosci prawnych,

e wysta¢ w terminach wskazanych w niniejszym Regulaminie poprzez formularz
kontaktowy na stronie www.ekotablica.pl zdjecia pokazujgcego, jak realizuje
ekologiczne dziatania

e wypetni¢ wszystkie pola formularza kontaktowego,

e zaakceptowac tres¢ Regulaminu,

e zaakceptowac informacje dotyczgce danych osobowych.
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3. Praca konkursowa ma pokaza¢ w jaki sposéb Uczestnik stosuje zasade less waste w
kuchni dla dobra naszej planety (oszczedza wode, nie marnuje jedzenia, wykorzystuje

wszystkie produkty, stara sie stosowac przedmioty wielokrotnego uzytku, itd.).

4.W Konkursie odrzucone zostang prace, ktére:

e zawierajg tresci powszechnie uznane za obrazliwe, wulgarne, nawotujgce do
nienawisci lub nietolerancji na jakimkolwiek tle, tresci erotyczne, propagujace
przemoc;

e zawierajg tresci nawigzujgce w negatywny sposob do pici, wieku,
niepetnosprawnosci, rasy, narodowosci, przekonan politycznych, pochodzenia
etnicznego, wyznania, orientacji seksualnej, religii, organizacji o charakterze
religijnym;

e zawierajg tresci niezgodne z prawem,;

e zawierajg tresci godzgce w powszechnie uznane wartosci chronione prawem;

e naruszajg prawa 0sob trzecich, w tym w szczegodlnosci godnosé, czesc¢, dobre
imie,wizerunek;

e naruszajg dobre obyczaje;

e naruszajg zasady etykiety;

e nie spetniajg innych warunkéw opisanych w niniejszym Regulaminie.

6. Zgtoszenia poprzez formularz konkursowy nalezy przesytaé¢ w terminie od dnia
01.10.2022 do 31.12.20222 roku.

7. Przedstawiciele Organizatora sprawdzg zgodnos¢ prac konkursowych Uczestnikéw z
Regulaminem. Jesli dana praca nie spetnia jego warunkéw, Organizator ma prawo

wykluczy¢ jg z Konkursu.

8. Kazda praca zakwalifikowana do konkursu zostanie umieszczona w specjalnej galerii

konkursowej na stronie www.ekotablica.pl, na co uczestnik wyraza zgode.

9. Do 7 dnia nastepnego miesigca sposrod prac konkursowych przestanych w poprzednim
miesigcu trwania Konkursu Jury ztozone z przedstawicieli Organizatora wybierze 3
zwycieskie zdjecia miesigca. Prace te zostang zaprezentowane w specjalnej galerii
konkursowej na stronie www.ekotablica.pl, a takze w kanatach Partneréw portalu,

wskazanych w regulaminie.



10. Przy ocenie nagradzanych prac konkursowych Jury kierowac sie bedzie swoim

swobodnym uznaniem.

11.Regulamin moze ulec zmianie poprzez ogtoszenie nowej tredci na stronie internetowej

okreslonej w §1 ust. 3 Regulaminu, o ile zmiana nie bedzie naruszata praw nabytych

Uczestnikéw i nie bedzie wptywata na rownos¢ szans wszystkich Uczestnikow.

§4. NAGRODY

1. Niezaleznie od ilosci przestanych zdje¢, w ciggu jednego miesigca uczestnik moze

otrzymac tylko jedng nagrode.

2. Nagrodami miesigca w konkursie sg vouchery na zakupy w sklepie online

https://www.westwingnow.pl/ o wartosci 200 zt brutto wraz z nagrodg gotéwkowg w kwocie
22 zt brutto przeznaczong na zaptate podatku od wygranej zgodnie z obowigzujgcymi w tym

zakresie przepisami prawa. Laczna warto$¢ jednej nagrody miesigca wynosi 222 zt brutto.

3. Nagrody gotéwkowe bedace czescig nagréd w konkursie zostang przeznaczone przez
Organizatora na zaptate stosownego podatku dochodowego od 0sob fizycznych z tytutu
wygranej w Konkursie (art. 30 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku
dochodowym od o0s6b fizycznych (t.j. Dz.U. z 2016 r. poz. 2032 ze zm.).

4. Nagrody nie podlegajg wymianie na gotowke ani na inne nagrody rzeczowe. Rezygnacja

z czesci nagrody oznacza rezygnacje z catosci nagrody.

5. Laureaci Konkursu zostang powiadomieni przez Organizatora Konkursu za
posrednictwem wiadomosci e-mail na adres poczty elektronicznej, ktéry zostat podany w
formularzu konkursowym. Laureaci Konkursu zostang poproszeni o wyrazenie zgody na
ujawnienie dla celow marketingowych Organizatora Konkursu oraz partneréw handlowych
Organizatora Konkursu ich danych osobowych oraz wizerunku, za co nie bedzie
przystugiwac Laureatowi wynagrodzenie. Stosowne upowaznienie powinno zostac
przekazane w formie pisemnej lub w formie wiadomosci e-mail. Wyrazenie zgody na
ujawnienie dla celéow marketingowych, w tym reklamowych Organizatora Konkursu danych
osobowych ma charakter dobrowolny, przy czym brak podania tych danych osobowych

uniemozliwia wydanie nagrody.


https://www.westwingnow.pl/

6. Nagrody zostang wystane do Zwyciezcy na koszt Organizatora, w wybrany przez niego

sposob.

7. Nagrody zostang wydane maksymalnie w ciggu 30 dni od dnia wytonienia zwyciezcow
Konkursu. Nagrody wystane zostang przez Organizatora wytgcznie na terytorium

Rzeczypospolitej Polskiej.

8. Organizator zastrzega, ze nie ponosi odpowiedzialnosci z powodu niemoznosci
powiadomienia Zwyciezcy Konkursu o wygranej lub nieprzekazania nagrody z przyczyn
lezacych po stronie Zwyciezcy (niewskazania przez zwyciezce danych kontaktowych
zwyciezcy, niewyrazenia zgody na przetwarzanie danych osobowych zwyciezcy i w innych

przypadkach okreslonych w niniejszym Regulaminie).

9. W przypadku braku mozliwosci przekazania nagrody ktoremukolwiek z Laureatow
Konkursu wytonionych na zasadach, o ktérych mowa w ust. 1-6 powyzej, nagroda przepada

na rzecz Organizatora Konkursu.

§ 5. NADZOR NAD PRAWIDLOWOSCIA PRZEPROWADZENIA KONKURSU

1. Organem dokonujgcym weryfikacji przyznania nagrod oraz decydujgcym o przyznaniu

nagréd, o ktérych mowa w§4 bedzie Komisja konkursowa.

2. Komisja konkursowa sktada sie z 3 cztonkéw powotanych przez Organizatora.

3. Komisja konkursowa dokonujgc weryfikacji zgtoszen zwycieskich, wezmie pod uwage
prawidtowos$¢ przestanych zgtoszeh zgodnie z niniejszym Regulaminem. Jesli dane
zgtoszenie konkursowe nie spetnia warunkow okreslonych w Regulaminie, Organizator ma

prawo wykluczy¢ autora zgtoszenia z uczestnictwa w Konkursie.

§6. POSTEPOWANIE REKLAMACYJNE

1. Wszelkie reklamacje dotyczgce sposobu przeprowadzenia Konkursu Uczestnicy winni
zgtaszac na pisSmie w czasie trwania Konkursu, jednakze nie p6zniej niz w terminie 30 dni od
ostatecznego dnia wydania nagréd na adres: e-words Marcin Mieszczak & Szymon Kus
spétka cywilna ul. 3 Maja 25 , 43-300 Bielsko-Biata.



2. Pisemna reklamacja powinna zawieraé: imie, nazwisko, doktadny adres Uczestnika,

numer telefonu kontaktowego, doktadny opis i powdd reklamac;i.

3. Reklamacja winna by¢ zgtoszona na adres Organizatora i zosta¢ wtasnorecznie
podpisana przez Uczestnika. Reklamacje bedg rozpatrywane w terminie 14 dni

kalendarzowych, od daty ich otrzymania przez Organizatora.

4. Organizator rozpatrywac¢ bedzie reklamacje na podstawie Regulaminu.

5. Uczestnik o decyzji Organizatora zostanie powiadomiony listem poleconym, wystanym na
adres wskazany w reklamacji w terminie 7 dni od dnia jej rozpatrzenia. Do zachowania
terminu na rozpatrzenie reklamaciji wystarczajgce jest wystanie decyzji Organizatora w

terminie 30 dni od dnia jej doreczenia Organizatorowi.

§ 7. PRAWA AUTORSKIE

1. Uczestnik Konkursu wysytajgc do Organizatora zdjecie gwarantuje Organizatorowi, ze w
przypadku, gdy bedzie ono miato cechy utworu w rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994
roku o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz.U. 2019.1231 t.j..) bedzie jedynym
podmiotem uprawnionym z tytutu autorskich praw majgtkowych do utworu w postaci zdjecia

konkursowego.

2. W przypadku, o ktérym mowa w ust. 1. powyzej, Uczestnik Konkursu z chwilg przestania
Organizatorowi zgtoszenia udziela Organizatorowi nieodptatnej licencji do korzystania z
praw autorskich i praw pokrewnych do pracy konkursowej, bez ograniczen co do czasu i
terytorium, na wszystkich polach eksploatacji ujawnionych w art. 50 ustawy z dnia 4 lutego
1994 roku o prawie autorskim i prawach pokrewnych w chwili nabycia autorskich praw

majatkowych, w szczegdlnosci:

a. w zakresie utrwalania i zwielokrotniania pracy konkursowej dowolng technikg, w tym
technikg drukarska, reprograficzng, zapisu magnetycznego oraz technikg cyfrowa,

b. zakresie obrotu oryginatami pracy konkursowej albo jej egzemplarzami, na ktérych jg
utrwalono — wprowadzania do obrotu, uzyczania lub najmu oryginatu albo egzemplarzy,

c. w zakresie rozpowszechniania pracy konkursowej w sposob inny niz opisany w pkt a.) lub

b.) — publiczne wykonanie, wystawienie, wyswietlenie, odtworzenie, publiczne udostepnienie



jej w taki sposob, aby kazdy mégt mie¢ do niej dostep w miejscu i czasie przez siebie
wybranym, nadawanie za posrednictwem stacji telewizyjnych naziemnych, w tym za
posrednictwem satelity, reemitowanie, rozpowszechnianie w prasie, w sieci Internet, na
plakatach wielkoformatowych oraz we wszelkich innych formach komunikacji, promociji,
reklamy, oznaczania i produkcji towardow, d. wykorzystanie dla potrzeb prowadzenia promoc;ji
i reklamy Przyrzekajgcego Nagrody, w tym w formie reklamy prasowej, telewizyjnej, kinowej,
zewnetrznej i internetowej, na dowolnych stronach i domenach internetowych i w serwisach
mobilnych, w materiatach i gadzetach promocyjno-reklamowych, i innych formach promoc;ji
na wszystkich polach eksploatacji wskazanych w niniejszym ust.,

e. wykonywanie i zezwalanie na wykonywanie autorskich praw zaleznych na wszystkich
polach eksploatacji wskazanych w niniejszym ustepie (rozporzadzanie, wykonywanie i
korzystanie z praw zaleznych / z opracowan wraz z prawem do udzielania takich zezwolen
osobom trzecim)

f. wprowadzanie do obrotu, uzyczenie lub najem oryginatu albo egzemplarzy,

g. publiczne wystawienie, wyswietlenie, odtworzenie, nadawanie i reemitowanie, publiczne
udostepnienie w taki sposob, aby kazdy mogt mieé¢ do niego dostep w miejscu i czasie przez

siebie wybranym.

3. Organizator ma prawo upowaznienia 0sob trzecich do korzystania z pracy konkursowej w

zakresie, o ktérym mowa w ust. 2 powyze;j.

4. Organizator z chwilg uzyskania licencji, o ktérej mowa w ust. 2 powyzej oraz majgtkowych

praw autorskich, nabywa prawo do wykonywania praw zaleznych.
5. Organizator upowazniony jest do wykonywania autorskich praw osobistych w imieniu
Uczestnika Konkursu, ktory przystat zgtoszenie.
§ 8. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Regulamin Konkursu dostepny bedzie w biurze Organizatora: e-words Marcin Mieszczak

&Szymon Kus spotka cywilna ul. 3 Maja 25, 43-300 Bielsko-Biata oraz na stronie

www.ekotablica.pl Szczegdtowe informacje dotyczgce Konkursu mozna uzyskac¢ pod

adresem e-mail: biuro@e-words.pl.

2. Zmiany Regulaminu, o ktérych mowa w § 3 ust. 11 powyzej, obowigzujg poczawszy od

opublikowania Regulaminu o zmienionej tresci na stronie www.ekotablica.pl
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3. Wszelkie spory moggce wynikngé w zwigzku z realizacjg Konkursu beda rozstrzygane

przez sad witasciwy wedtug przepiséw kodeksu postepowania cywilnego.

4. Organizator nie ponosi kosztow zwigzanych z dostarczeniem zgtoszen konkursowych

przez uczestnikow Konkursu.
5. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminéw: rozpoczecia i zakonczenia
dodawania zgtoszen konkursowych, rozpoczecia i zakonczenia gtosowania oraz publikacji

wynikéw Konkursu.

6. W kwestiach nieuregulowanych Regulaminem stosuje sie przepisy kodeksu cywilnego.



